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Merkblatt Arnica bei einer Operation 

 

Arnica C 200 (immer 3 – 5 Globuli) 

 

Am Abend vor OP Arnica C200 

Am OP Tag: vor OP und  2x nach OP 

1. Post operativer Tag: 3 x  

2. Post operativer Tag 2x 

3. Post operativer Tag 1x  

 

Gute Besserung! 

 

 

 

Freundliche Grüsse 

Daniela Föllmi 


